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SINDROME DA CRISI

“I 5Stelle nostalgici
di Salvini, il tipico
caso di Stoccolma”

© CAPORALE A PAG. 8

Isabella Merzagora Breve guida alla psicopatologia del momento
La criminologa analizza il rapporto di “dipendenza affettiva”tra i gialloverdi

“Nei 5Stelle attratti da Salvini
c’e la sindrome di Stoccolma”

LINTERVISTA

3 BUTONELLD CAPORALE
ome i cosmonauti,
pure i politici prima
di affrontare il peri-
glioso mare del ne-
goziato dovrebbero sotto-
porsi a uno stress test.

A Giuseppe Conte, il pre-
mier uscente, & infatti parso
di intravedere elementi psi-
copatologici nelle relazioni
tra partiti eloroleader, giun-
gendo ad annotare persino
dei disturbi comportamen-
talinelrapportocheoraslega
e ora lega Luigi Di Maio a
Matteo Salvini.

Ilprimo,somatizzandool-
tre il lecito, starebbe suben-
do la cosiddetta sindrome di
Stoccolma, una formadiem-
patia che il “seviziato” a cin-
questelle avrebbe nei con-
frontidel “seviziatore” pada-
no.
Isabella Merzagora, che
insegna Criminologia alla
Statale di Milano, hale com-
petenze per approfondire la
questione: “La sindrome
prende il nome da un evento
delittuoso,unarapinainban-
caaStoccolmaconsequestro
di persone. Le conseguenze
anche psicologiche che subi-
rono i sequestrati furono a-
nalizzate e ne fu studiato
I'impatto pil sorprendente:
quel trasporto positivo che i
sequestrati ebbero nei con-
fronti dei sequestratori”.

Nel caso in esame, il “sevi-

ziato" sarebbe Luigi Di
Maio, il “seviziatore" inve-
ce Matteo Salvini.
Resto nel cortile delle mie
competenze: la sindrome si
manifesta quando la tua so-
pravvivenzadipendeintutto
oin parte dall’altro. Che sara
anche untuonemico, mache
hainmanolesortidel tuo fu-
turo.
Professoressa, perd qui Di
Maio, senza voler far torto
allacasisticacriminologica,
potrebbe interromperci e
dire:quandopasseramaiun
altro treno, un'altra offerta
come questa per i Cinque-
stelle? Di Maio premier, ad-
dirittura. Si chiama utilita
marginale.
Infatti non mi avventuro
nell’analisi politica dei rap-
portitraidue. Le trasmetto i
canoni, la cornice selettiva,
null’altro che un banale rie-
pilogodiciochelascienzaha
scoperto e narrato sulla sin-
drome di Stoccolma.
Non & che la passione perla
politica, esondando, produ-
caai protagonisti un'altera-
tapercezionedellarealta?E
colpa dei moijto o di una ec-
cessiva dose di autostima
se Salvini adesso sta pa-
gandoilpegnodiunacrisidi
governo aperta cosi avven-
turosamente?
La storia contemporanea e
anche quella meno recente
dimostrano che personaggi
con qualche sintomo psico-
patologico hanno realizzato

cose grandi, nonostante tut-
to. Drammaticamente gran-
di. Il carattere paranoico di
Hitler, ampiamente studia-
to, purtroppo non gli ha im-
pedito una politica sciagura-
tamente coerente e anche un
seguito popolare enorme. E
siun caso estremo, ma assai
significativo. Cosicome eve-
ro chela passione, quando si
impossessa totalmente della
nostra mente, ci rende pill
vulnerabili.
lo preferirei avere dei go-
vernanti col sale in zucca.
Anch’io lo prefe-
rirei. Abbiamo
comuni desideri.
La passione
porta a com-
mettere delit-
ti.
L’ira, ’amore, la
gelosia, la paura
sono formidabili
macchine che
muovono delitti.
Illegislatore non
rende per questo
giustificabile il
fatto commesso
dal reo. Resta comunque la
manifestazione divolonta.
La paura di perdere la pol-
tronaél'accusaprincipecon
la quale I'avversario ingag-
gia il duello. Ma se la poli-
tica non dev'essere solo
passione, divienemestiere.
E se & mestiere perché Di
MaiooSalvinio Zingarettio
Renzi non dovrebbero ave-
re paura di perdere la pol-

trona?
Infatti anch’io ho paura di
perdere la poltrona. Non
pensocon gioiaal giorno del-
la mia pensione.

La paura come movente p-

sicologico dell'azione poli-
tica.
Anche come strategia possi-
bile.
Salvini ha goduto del con-
senso che lapauraglihain-
testato.
Siamo nel campo della paura
indotta. Tirivelo un nemico,
ateignoto,al quale potraiad-
debitare i tuoi problemi.
Dev’essercinaturalmenteun
adeguato clima, un disagio
socialeforte. Eunmododial-
leggerirmidella
paura madre (il
lavoro,lasalute,
la famiglia) e
trasferire ad al-
tri il senso della
mia condizione
di disagio.
E siamo alla
strategia del
capro espia-
torio
Funziona be-
nissimo, sem-
pre.
Nei crimini e
nella politica.
Procediamo a un transfert.
Spostiamoil problema. Cene
liberiamo noi, lo addebitia-
mo ad altri.
La paura collettiva & anche
la causa che ci fa chiedere
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F'uomo forte al comando.  classifica dei valori si fapit  denteperrenderesupremo  hadato.

L’auspicio dell’'uomo forte ci
solleva dalla fatica di pensa-
re. E una richiesta, un desi-
derio che si fa piu nitido
quando il livello della confu-
sione sociale ¢ pil acuto, la

2019: IL PREMIER

incerta.
Fino adue annifa sembrava
che fossimo angustiati dal-

la corruzione. Fu persino
creata un'Autorita indipen-

e

il valore costituzionale del-
lalottaaitangentisti. Ades-
solemazzettenonfannopiii
audience, anzic'@unasorta
di condono tombale. Chi ha
avuto ha avuto, chi ha dato

A

Le mode sono il male ende-
micodiunasocietaconvalori
senzafissadimora.Salgonoe
scendono,asecondadel tem-
po. E il nostro piu grande
guaio.
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IN AMBITO PSICHIATRICO
Lorigine: larapina del 23 agosto 1973

QUEL PARTICOLARE STATO di dipendenza
psicologico-affettiva che si manifesta in alcune
vittime di episodi di violenza: cosi viene definita
Lamore che la “Sindrome di Stoccolma”. La vittima, durante un
fu.. murales rapimento, ad esempio, prova un paradossale
Sotto, Isabella  sentimento positivo nei confronti del proprio
Merzagora aggressore che puo spingersi fino all'amore
LaPrasse e alla totale sottomissione volontaria.
[l nome “Sindrome di Stoccolma”, coniato dallo
psichiatra e criminologo Nils Bejerot, trae origine
da un fatto reale dei primi anni 70. Il 23 agosto
1973, Jan-Erik Olsson, evaso dal carcere
di Stoccolma, tentd di rapinare una banca,
prendendo in ostaggio tre donne
e un uomo per 131 ore. Negli ostaggi
si manifestd un senso positivo verso
chi aveva loro “ridato loro la vita”.
Fu il prime caso in cui si intervenne
anche a livello psicologico
su sequestrati, i quali riferirono
di aver temuto pilt la polizia,
che non gli stessi sequestratori
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